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Uratowali$my niejedno Zycie.
Teraz pomagamy ratowac je innym.

SZKOLENIE PEDIATRYCZNE

CARE FOR CHILDREN

Bezpieczenstwo dzieci jest najwazniejszym priorytetem w pracy
opiekunow, wychowawcéw, a takze w zyciu rodzicéw. Dlatego
Adrenaltika — grupa wykwalifikowanych treneréw - ratownikéw —
zaprasza do spotkania z pierwszg pomoca. Szkolenie przygotuje
uczestnikéw do skutecznej reakcji na stany zagrozenia zycia i zdrowia
u dzieci oraz niemowlat.

NASZA MISJA

Adrenaltika dziata na terenie catego kraju i jest szybko rozwijajaca sie grupg szkolaca
w zakresie pierwszej pomocy i ratownictwa. Projekty szkoleniowe realizuja
wykwalifikowani instruktorzy, dyplomowani specjaliSci z zakresu medycyny
ratunkowej — trenerzy Adrenaltika nalezg do miedzynarodowego grona 40 tysiecy
wykwalifikowanych instruktoréw-ratownikéw Emergency First Response. W naszej
grupie mamy strazakdw, ratownikdw wodnych, wysokosciowych, goérskich,
lodowych, psychologéw i nurkéw. Zadania, ktérych sie podejmujemy realizujemy z
pasjg i petnym zaangazowaniem.

Nasza misjg jest nieustannie mierzy¢ wyzej — PODNOSIC. Podnosimy poziom kwalifikacji i umiejetnoéci uczestnikéw naszych
szkolen, takze poziom adrenaliny i wiary we wtasne mozliwosci, podnosimy wreszcie wysoko poprzeczke konkurencji.
Adrenaltika realizuje filozofie Emergency First Response — miedzynarodowej organizacji przekazujacej najbardziej aktualng
wiedze z zakresu pierwszej pomocy, zgodng z wytycznymi komitetu ILCOR (International Liaison Committee on
Resuscitation).

NASZE MOCNE STRONY

Osoby szkolgce to ratownicy, ktérzy uratowali niejedno zycie. Wielokrotnie prowadzili reanimacje, przywracali zycie ofiarom
wypadkow i wyciggali tongcych z morza. Sg absolwentami Akademii Medycznych i maja miedzynarodowe uprawnienia
instruktorskie.

Wystawiamy certyfikaty honorowane na catym swiecie.

Wszystkie programy szkoleniowe zawierajg obstuge AED (automatycznego defibrylatora) — jest zgodne ze Swiatowym
trendem dydaktycznym w zakresie pierwszej pomocy.

Scenariusze szkolen sg indywidualnie i elastycznie dostosowywane do potrzeb klienta.

NIP: 679-256-11-01 Adrenaltika wez kurs na pomoc biuro w warszawie: biuro@adrenaltika.pl
REGON:120823059 ul. starego debu 18a/2 krakow tel 22 2435695 tel +48 600097995
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ORGANIZACIA

Otwarte SZKOLENIE PEDIATRYCZNE oraz CARE FOR CHILDREN realizowane sg w dowolnym miejscu w Polsce.
Spotkanie organizowane jest w kameralnych grupach umozliwiajace swobodne przeprowadzenie ¢wiczen i
dyskusji na tematy szczegdlnie wazne dla uczestnikéw.

Sugerujemy, by spotkania w Warszawie byty realizowane w Bam Bam Studio, (Al. Komisji
a m Edukacji Narodowej 20 lok.U3). Pracownia Twdérczego Rozwoju Bam Bam Studio to miejsce

tworzone z pasjq, realizacja marzen o przyjaznej, bezpiecznej i pobudzajgcej wyobraznie

l studio przestrzeni dla dzieci i rodzicow.
qm www.bambamstudio.pl

szkolenia
certyfikowane
przez

WYBOR CERTYFIKATU
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EMERGENCY
first response

Adrenaltika proponuje szkolenia z zakresu pierwszej pomocy w dwdch réznych systemach certyfikacyjnych: programy
szkoleniowe certyfikowane przez biuro Adrenaltika w Polsce lub przez biuro Emergency First Response w Bristolu.

Emergency First Response z siedzibg w Bristolu (Wielka Brytania) jest jedng z najwiekszych i
[ ———— najbardziej rozpoznawalnych Swiatowych organizacji, szkolacych w zakresie pierwszej pomocy i

ratownictwa. Organizacja od prawie czterdziestu lat szkoli ratownikdw pierwszego kontaktu i

aktualnie wydaje ponad 500.000 certyfikatéw rocznie. Kursy EFR sg uznawane jako profesjonalne
kwalifikacje w zakresie ratownictwa przedmedycznego, honorowane przez placéwki i
: ;i organizacje na catym swiecie, niejednokrotnie wymagane do podjecia pracy za granicg, a
Certificate of Completion takze niezbedne do zdobycia np. uprawnien z zakresu nurkowania. Wszystkie programy i
materiaty edukacyjne sg tworzone w oparciu o standardy postepowania publikowane
I przez American Heart Association | European Resuscitation Council oraz konsultowane
przez Working Group of the International Liaison Committee on Resuscitation (ILCOR).
ILCOR jest miedzynarodowg grupg standaryzujaca, reprezentujgcy wiekszos¢ swiatowych
organizacji zajmujacych sie resuscytacja.
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MATERIALY DYDAKTYCZNE

Przed szkoleniem kazdy uczestnik otrzymuje materiaty szkoleniowe do samodzielnej nauki oraz testy sprawdzajace wiedze,
ktére pomagaja ukierunkowac lekture materiatéw na konkretne zagadnienia.

Sprzet szkoleniowy:

¢ Fantomy do nauki resuscytacji (dzieciece i niemowlece)

¢ Defibrylator szkoleniowy (AED)

e Drobny sprzet ratowniczy (Srodki opatrunkowe, maseczki, rekawiczki itp.)
e Testy, scenariusze, tabele

NIP: 679-256-11-01 Adrenaltika wez kurs na pomoc biuro w warszawie: biuro@adrenaltika.pl
REGON:120823059 ul. starego debu 18a/2 krakow tel 22 2435695 tel +48 600097995
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PRAKTYKA | TEORIA

Czesc teoretyczna szkolenia zawiera:

. rozszerzenie tematdéw zawartych w materiatach

. omdwienie dodatkowych zagadnien

. dynamiczng prezentacje multimedialng

. wskazanie przyktadéw, zdje¢ dla omawianych sytuacji zagrozenia zycia
. odpowiedzi na pytania

J dyskusje

Czes¢ praktyczna prowadzona jest dla podgrup i zawiera:

. ¢wiczenia omowionych zagadnien
. zadania problemowe
. testy

PROGRAM (szkolenie — 4 godziny, szczegétowy program podlega wspdlnym ustaleniom)

zasady bezpieczenstwa, aspekty psychologiczne zwigzane z niesieniem pomocy dzieciom
regulacje prawne dotyczace pierwszej pomocy

profilaktyka zakazen podczas dziatan ratunkowych

organizacja i wzywanie pogotowia, numery alarmowe

ocena funkcji zyciowych dziecka i niemowlecia

postepowanie podczas utraty przytomnosci

algorytm dziatania BLS (Basic Life Support) — podstawowe zabiegi ratujace zycie
resuscytacja (reanimacja) dzieci i niemowlat - CPR (Cardio-Pulmonary Resuscitation)
uzycie automatycznego defibrylatora — AED (Automated External Defibrillation)
postepowanie we wstrzgsie (anafilaktycznym, hipowolemicznym)

zapewnienie poszkodowanemu dziecku komfortu termicznego

skuteczna reakcja na masywne krwotoki, wspdtczesne sposoby opatrywania
postepowanie w urazach konczyn — pekniecia, ztamania, zwichniecia, skrecenia
zabezpieczanie urazéw kregostupa i gtowy

ogdlne badanie dziecka po urazie

postepowanie w oparzeniach termicznych

postepowanie po kontakcie z substancjami chemicznymi — oparzenia chemiczne, zatrucia
postepowanie w zadtawieniach

skuteczna reakcja na zatrucia drogg pokarmowa

postepowanie w porazeniu pragdem
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kompletowanie apteczki pierwszej pomocy

KONTAKT

Aby poznac szczegoty i zamowic szkolenie skontaktuj sie z biurem firmy: 22 243 56 95
lub z przedstawicielem: + 48 6000 97 995

Kontakt mailowy: biuro@adrenaltika.pl. Wiecej informacji na www.adrenaltika.pl.
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